Den infangade dansen

Dansrorelsen finns i nuet, sedan forsvinner den. Att fanga in den, beskriva den,
notera den har alltid varit en svir utmaning for dansvérlden. Vad innebdiller
den historiska dansnotationen for information? Vad stir inte? Anna Karin
Stible berittar om en informationsrik skrift som ger majligheter till tolkning.

Text: Anna Karin Stahle

or manga ar sedan, nir jag pa allvar borjade intressera

mig f6r historiska danser, bestillde jag en bok som heter

For the Further Improvement of Dancing skriven av E.
Pemberton 1711. Spinnande! Vad kunde den innehalla? Boken
anlinde, jag 6ppnade den och sig — sida upp och sida ner med
ndgot som liknade ritningar till en fransk barocktridgird. Vad
betydde det? Vad géra? Antingen ldta bli boken eller lira mig vad
skriften innebir. Jag gjorde det senare och bérjade lira mig ett
dansnotationssytem som kallas Feuilletskrift.

Utévare av dansen som konstform har linge kimpat med hur
man ska finga in dansen, rorelsen, koreografierna och bevara dem
bade for samtid och for framtid. Dansrorelsen har den besvirliga
egenskapen att, precis som nuet, stindigt férsvinna. P4 andra
omriden som musik och drama finns vil etablerade notations-
system i form av musiknoter och bokstiver, men dansen har inte
riktigt lyckats f& fram ett accepterat system. I slutet av 1600-talet
gjordes ndgra forsok att arbeta fram dansnotationssystem, varav
det mest framgangsrika ir just Feuilletskriften. Det uppfanns
egentligen av Pierre Beauchamps, Ludvig den XIV:s dansmistare,
men lanserades av Raul Auger Feuillet i en lirobok som kom ut
4r 1700 och dansnotationssystemet blev namngivet efter honom.
Det var mycket populirt framfor allt under forsta hilften av
1700-talet och har gett oss nutida dansare som ir intresserade av
barocken ett omfattande material att 6sa ur. Feuillet hade visionen
att notationssystemet skulle hjilpa dansmistare att lira sig danser
utan att behéva resa langt. Notationen skulle $verbrygga geogra-
fiska avstind. Troligen var det mest dansmistare som lirde sig
systemet, men jesuitpristen Menestrier som skrev en hel del om
dans, klagade over att det fanns fler dansnotationer 4n biblar pd
damernas nattduksbord. Feuilletskriften gjorde det alltsd méjligt
for dansmistare och koreografer att sprida sina danser och kanske
fortjina lite pengar, i alla fall berommelse.

Vad notationen berdttar

Bilden pd motstiende sida visar de forsta 14 takterna av en sa-
rabande som dansades av Monsieur Blondy och Mademoiselle
Victoire i operan Tancrede och ir koreograferad av dansmistaren,
dansaren och koreografen Louis Pecour. Just den hir versionen
dterfinns i den engelske dansmistaren Kellom Tomlinsons
Workbook frin 1708. I sin arbetsbok hade han kopierat delar av
John Weavers dversittning av Feuillets bok till engelska, skrivit
av danser som andra har koreograferat samt noterat nigra av sina
egna kompositioner.
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Dansarna, rummet, musiken

Vad fir vi veta om sarabanden? Vi ser dansen i fagelperspektiv. De
sma hattarna lingst ner pa sidan representerar dansarna, s vi kan
se var de stir nir dansen borjar. Det runda ir baken och det platta
ir framsidan. Dansarna stir bredvid varandra vinda framdt mot
publiken. De star i fonden pa scenen. Musiknoterna hégst upp
pi sidan dr den musik som hér till dansen och motsvarar dven var
publiken” finns. Vi ser de heldragna strecken som “visar vigen”.
Det har sma tvirstreck som delar in vigen taktmissigt. I den hir
frasen finns 14 takter. Nir musiken som 4r noterad hogst upp pé
sidan ir firdigspelad ska dansaren ha dansat alla stegen som finns
noterade pa sidan. Notationen blir som en karta och liknar, som
sagt, en karta 6ver en fransk barocktridgérd tukead till symmetri.

Vagen

S4 hir bérjar alla barockdanser — en presentation av dansarna.
De ror sig forst framdt i tvd takter, sedan ror de sig symetriske i
rummet — det 4r ett typiskt drag for den hir epokens danser. I
den tredje takten rér de sig frin varandra, sedan framat. I femte
takten vinder de mot varandra for att sedan vinda tillbaka mot
publiken. I den sjunde takten byter de plats, herren passerar
framfor damen. De dansar frin varandra, mot fonden och i sista
takten gor de tvd snurrar for att sluta vinda mot varandra. P4 ett
stille i notationen ersitts det heldragna strecken av en prickad
linje. Det betyder helt enkelt att det skulle bli for olésligt att
fortsitea skriva just dér si notatorn hittar ett bittre stille att
fortsitta notationen pa.

Inledning
-+ -r De tvi forsta takterna. Hir ser
man bérjan av dansen med
dansarna vinda framit, herren
star pa vinster sida och damen
-l -

pé hoger. Efter tecknen for
dansarna ses tecknen for fot-
positioner. Damen stir med

K héger fot framfér den andra

¢

och herren med vinster fot

P
\t

framfér. Dansen bérjar med
att de ror sig framit med 3
pas grave, som ir ett langsamt
steg som tar en take att utfora.
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Rytmen

De tva forsta stegen ir lingsamma och tar var sin take. Ett steg
representeras av ndgot som liknar en golfklubba. Ett stegtecken/
golfklubba mellan taktstrecken visar att det 4r ett steg i den takten.
Eftersom vér sarabande gir i tretakt tar steget tre taktdelsslag att
utfora. Nir det ir flera steg/viktoverforingar i takten brukar de
héra ihop och kallas for ett pas, de flesta finns namngivna: pas
de bourré, fleuret, contretemps, coupé for att nimna nagra av de
vanligaste stegkombinationerna. Notationen visar att de hor ihop
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till ett pas genom att det finns ett svagt streck som binder ihop
stegtecknen. I den tredje takten ser vi helt pl6tsligt fyra stegtecken
som formar ett pas. Ndgonstans méste man vara snabbare i fot-
terna for att det ska g ihop med tretakten. Det ir de tva forsta
stegen som 4r dubbelt si snabba och det ser vi eftersom de ir
sammanbundna med tva tunna streck. Resten av stegen har bara
ett tunt streck som binder ihop till ett pas. I take fyra gor de ett
coupé, som har tvi steg, ddr forsta steget tar ett taktdelsslag och
det andra tar tva.
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fran 1725 eller 7he Art of Dancing av Kellom
Tomlinson frin 1735. Dir stir instruktioner for
de vanligaste reglerna nir det giller armrorelser
till de mest forekommande stegen. Men dans-
mistarna uttrycker samtidigt en frihet. Det dr
upp till dansaren att smycka ut stegen med sina
armrorelser. Kanske avsaknaden av notation f6r
armrorelser 4r ett uttryck fér denna frihet. Den
ger oss idag en majlighet att laborera och hitta
var personlighet i dansen och i barockstilen.

Feuilletskriften ger inga méjligheter till att notera

Bilden ovan visar takt tre, fyra och fem. Hir kan man tydligt
se hur en svagare linje binder ihop stegen till ett pas. I takt fyra
syns dven rytmiseringen med det dubbla strecket mellan de tvd
forsta stegtecknen.

Utférande
P4 stegtecknen kan man haka pa mindre tecken som visar nir
man ska béja pa knina — plié, ga pd halvtd — élevé, hoppa — saut,
glida — glissé, vinda — rourné fér att nimna nagra exempel.
Bilden nedan visar exempel pa nigra sidana tecken. Den svarta
klumpen ir bérjan av steget och det flaggliknande visar slutet.
Hir kan man éven se att stegen utfors med utitvridning. Alla
stegen som visas hir utfors med héger ben:

Commie les Pas pewvent avvoir plufienrs Signes a la fois.

Pas flevé

o 'u’is".

Pas plié

Pas plié
& devé.

Pasfanté s Pasplif fau- Pas plié ¢
o fanse.

vetombd plié. ¢ & retom- cabriallé,
ber plié,

F L oEf

A

Pas élewé Pas plié, éle-  Pas pli€ ¢ P.i;yh'é’,ﬁm- ?..uyh'f, e Par pli€, fas-
o tombé. wé & gl fausé le pied 1€, @ rowr- v€ & pofir if & poferle
en Lair. af, la peinte du  talon.
pied.
( = * -

Vad star inte?

Nigot som ir slaende 4r att det nistan enbart ir just steg och vig
som ir noterade. Det ir frestande att tro att golvmonstret hade
stor betydelse i tinkandet kring koreografi eftersom det 4r s&
tydligt utskrivet vart dansaren ska ta vigen. Det dr ocksé kanske
det enklaste att notera. Men dans bestér inte enbart av steg och
vigar i rummet. I mangt och mycket 4r vi limnade dill gissningar
nir det giller andra komponenter i dansen. Hur rér dansarna
armarna? Blicken, rérelser med kroppen? Det finns notation for
armrorelser men den anvinds endast i ett enda exempel for att
demonstrera hur armnotation fungerar, det ir i en 16-takesfras
av Folie d’Espagne och finns i Feuillets lirobok. I vér sarabande
fir en nutida dansare ingen vigledning frin notationen nir det
giller armrdrelser utan han/hon far forlita sig pa information fran
andra bocker som till exempel Maitre & Danser av Pierre Rameau
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blick, huvudrérelser eller kroppsrorelser. Sikert
var det inte s3 vanligt med stora kroppsrérelser
eftersom kostymen inte tilldc det, framfor all
inte kvinnornas korsetter.

Ett annat “eget” utrymme for dansaren att arbeta med ir det
dynamiska och kinslomissiga i dansen. Notationen anger stegens
rytm, men det finns inga karakedrsbeteckningar mer dn att musi-
ken ir en viss barockrytm, som till exempel bourré.

Jamstalld dans?

Om man tittar noga pi sarabandens notation ser man att dan-
sarna, bdde man och kvinna, utfor likadana steg. Det 4r samma
sorts stegtecken och hakar. Det ir det absolut vanligaste i de
noterade pardanser som finns kvar. Skillnaden i dansteknik syns
mest i solodanser, dir minnens danser kunde vara mer tekniske
avancerade dn kvinnornas. I pas de deux (dans for tva) i klassisk
balett som utvecklas pd 1800-talet ir stegen for man och kvinna
ofta olika.

Fangade notationen in dansen?

Kanske inte sjilva dansandet, men vil sjilva koreografin. D4 jag
har sysslat mycket med notation tycker jag numera att det inte
ir viktigt att finga sjilva dansandet utan informationen om den
dansrorelse som ska utforas. Den konstnirliga tolkningen méste
alltid f4 vara personlig. Jag har ofta fitt frigan om jag inte 6nskat
att det skulle finnas film kvar frin till exempel 1700-talet, s att
jag verkligen kan se hur de dansade, men det gor jag fakriske inte.
Jag tror att jag skulle kiinna mig last. Dansnotation dr samtidigt
bide informationsrik, ger majligheter till tolkning och att arbeta
fram stil pa ett mer personligt sitt in om jag som dansare tittar
pa ndgon annans tolkning. Dansare nu fér tiden har dessutom
andra erfarenheter i kroppen 4n dansare pa 1600-1700-talen.
En nutida tolkning av en barockdans siger mycket om den tid
vi lever i och hur vi nu viljer att se pa barockstilen. Den blir ett
uttryck for bdde nuet och “diet”.
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